Regulamin Grand Prix Borow Tucholskich

Cel cyklu imprez :

popularyzacja i upowszechnienie chodzenia z nordic walking jako najprostszej formy aktywnosci
ruchowej;

popularyzacja czynnego wypoczynku wsréd mtodziezy i dorostych oraz tworzenie okazji do zdrowej i
czynnej rywalizacji sportowej poprzez zbieranie punktow i specjalnych odznaczen Grand Prix Borow
Tucholskich w Nordic Walking,

promocja Powiatu Chojnickiego, a szczeg6lnie miejscowosci lezagcych na terenie Zaborskiego Parku
Krajobrazowego popularyzacja Parku Narodowego ,,Bory Tucholskie”
i miasta Chojnice na terenie kraju;

zorganizowanie atrakcyjnych i widowiskowych imprez ekoturystycznych dla mieszkaricéw catego
regionu,

Organizatorzy : Stowarzyszenie Przyjaciét Miejscowosci Charzykowy ,,Charzy...” , Zaborski Parku
Krajobrazowy, Park Narodowy ,,Bory Tucholskie” , Promocja Regionu Chojnickiego.

Uczestnictwo:

Prawo startu w imprezach maja wszyscy chetni posiadajacy aktualne badania lekarskie uprawniajace
do udziatu , badZ podpisza odpowiednie oswiadczenie. Uczestnicy ponizej 16 roku zycia muszg przy
zgtoszeniu by¢ z prawnym opiekunem, ktéry podpisze oswiadczenie.

Kategorie wiekowe moga by¢ stosowane tylko w niektorych — wybranych imprezach

Z NORDIC WALKING :

Nagrody: po kazdej imprezie DLA KAZDEGO UCZESTNIKA:
pamiatkowe znaczki i ewent. drobne gadzety, pamiatki, itp.
poczestunek

brazowe, srebrne i ztote odznaki Grand Prix Boréw Tucholskich w Nordic Walking po zdobyciu
okreslonej ilosci punktow, funduja i wreczajg gtéwni organizatorzy.

Punktacja

Za udziat w kazdej imprezie Grand Prix - punkty - za kazdy 1 km trasy 1 pkt.

Zdobycie 1000 pkt uprawnia zdobywce do otrzymania bragzowej odznaki Grand Prix Boréw Tucholskich

w Nordic Walking.

Zdobycie 1500 pkt uprawnia zdobywce do otrzymania srebrnej odznaki Grand Prix Boréw Tucholskich

w Nordic walking.

Zdobycie 2000 pkt uprawnia zdobywce do otrzymania ztotej odznaki Grand Prix Boréw Tucholskich w

Nordic walking .

Kazda impreza okresli ewentualne dodatkowe punkty w swoim regulaminie.

Kazdy uczestnik imprezy potwierdza swoéj udziat w rajdzie pieczatka organizatora lub ewentualng
pamiagtkowa naklejkg .

Zgtoszenia: telefoniczne lub w sposéb elektroniczny na stronie podanej przez organizatora kazdej
imprezy .Biezace informacje zawsze na stronie: www.charzykowy.pl

Informacji na temat imprez udzielajg organizatorzy Grand Prix Boréw Tucholskich

Stowarzyszenie ,,Charzy...” tel. 601 451 730 mail : stowarzyszenie.charzy@wp.pl
www.charzykowy.pl

ZPK, tel. 52396 09 64 mail: zpk@pomorskieparki.pl,
www.zaborskipark.pl

PNBT, tel. 52 39 88 397 mail: sekretariat@pnbt.com.pl

www.park.borytucholskie.info

Promocja Regionu Chojnickiego tel. 52 397 05 97 mail: promocja@chojnice.pl www.turystyka-

chojnice.pl

Postanowienia koricowe:

Imprezy beda sie odbywaty w terminach podanych przez organizatoréw w srodkach masowego
przekazu, na plakatach i na stronach internetowych,

Imprezy moga by¢ przektadane ze wzgledu na bardzo trudne warunki atmosferyczne,

Na kazda impreze uczestnicy docierajg na wtasny koszt, chyba, ze w regulaminie danej imprezy pojawi
sie inna propozycja,

Organizatorzy imprez mogg wprowadzi¢ tzw. wpisowe , o ktérym poinformuja
w oddzielnych dla kazdej imprezy regulaminach

Do kazdej imprezy publikowane beda dodatkowe informacje na stronach organizatorow.

CHARZY.



